
Crosskolan 2026, för barn och ungdom 
 

Nu drar vi igång vårens crosskola! 

Datum för vårens träningar är 23/4, 7/5, 14/5 och 21/5 

Tid 17:45 (färdiga omklädda) – 20:00 

Vi kommer fortsätta registrera närvaron i appen Gobraap. 

Viktigt att du fyller i alla uppgifter i appen så som personnummer 

närmast anhörig etc. detta för att vi ska kunna rapportera träningen 

till RF. 

Crosskolan är kostnadsfri för medlemmar i AMC. 

100kr/träningstillfälle för icke medlemmar. 

Vi kommer att ha tre olika grupper i år 

• Nybörjare 50cc-85cc 

• Fortsättningsgrupp 50cc-85cc 

• Tävlingsgrupp 65cc-85cc 

Vårdnadshavare anmäler barnet i den grupp som ni avser att köra i. 

Det kommer gå att byta grupp under terminen om man vill det, eller 

att tränarna vill att barnet byter grupp. 

Det kommer också finnas möjlighet för ditt barn under 12 år att ta en 

Guldhjälmslicens i 

crosskolan. 

Välkomna! 

Lasse Haak 

lars.haak@arlandamc.se 


