
     MälarFräsen 36år 2026       
 

 

Arrangör: Arlanda MC Tävlingsplats: Arlandabanan 

 Tidsschema för Guldhjälm / Nationell / Internationell    
 

Anmälan:          Sker vid ingången till vänt zonen inför var träning.  

Ljudmätning:     kommer ej att utföras pga. Banans placering under inflygningen till Arlanda. 

Förarmöte:         Innan varje träningsgrupp i Waiting Zone.  

 

T R Ä N I N G  
 

50 GH 09:00-09:15  65 GH 09:20-09:35  85 GH/Girls 09:40-09:55 85 Rookie 10:00-10:15   

85 U 10:20-10:40  U17 10:45-11:05 

   

  
 

Första start: Ca 11.10  Kan bli tidigare.   Rullande schema.  Se till att vara framme vid start. 
 

Heat 1:    Heat 1 50 G    10 min  +  1 varv   Heat 9:      Heat 2     50 G       10 min  +  1 varv 

Heat 2:  Kval 1  65 G      8 min  +  1 varv  Heat 10      B-final       65 G       10 min  +  1 varv 

Heat 3:  Kval 2  65 G      8 min  +  1 varv   Heat 11:    A-final      65 G        12 min  +  1 varv 

Heat 4: Heat 1 85 Girls 12 min + 1 varv   Heat 12      Heat 2    85 Girls   12 min  + 1 varv 

Heat 5: Heat 1  85 G     12 min  +  1 varv  Heat 13:     Heat 2      85 G        12 min  +  1 varv      

Heat 6:   Heat 1 85 R     15 min  +  1 varv  Heat 14:     Heat 2       85 R        15   min + 1 varv 

Heat 7:  Heat 1  85 U     20 min  +  1 varv  Heat 15:     Heat 2      85 U        20   min + 1 varv 

Heat 8: Heat 1 U17      20 min  +  1 varv  Heat 16:     Heat 2      U17         20   min + 1 varv 

 

 

Beslut om antal startande i A-B finalerna meddelas på förarmötet SR § 5.3.1. 

Vårdnadshavarens plats under pågående heat se SR § 5.4.2. Målgång enligt SR § 6.8 d 

Tear off får EJ användas SR § 5.4.2. Startnummer enligt SR § 3.6  Resultat SR § 6.12.2 

 50 G åker en avkortad bana. Rullande schema. Var framme i god tid till era heat. 
Tidsträning är placering på grind i finalerna eller bäst av två heat. Kval i alla guldhjälms klasser. 

            
Efter heat 8  blir det Paus.   

Banan ses över och justeras inför finalerna.  

         Heat indelningen & körtiden kan förändras av antal startande 
 

Tävlingen avslutas senast 18:00. En timmepaus. Väntzon tillämpas. Håll koll på vilket heat som går så att du ej missar starten. Vi väntar EJ., 

Transpondervarvräkning: Alla ska ha transponder. Resultaten anslås på Race Monitor. Startlistan revideras efter träningen i var klass.  
 

     

           


